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                                             GRUPPETERAPEUTER  
     TILKNYTTET NORSK GRUPPEPSYKOTERAPEUTISK FORENING 
                                       
                           Listen sist oppdatert  4.april  2011  på www.gruppenytt.no , fylkesvis alfabetisk inndeling:                                           

                             Nye terapeuter i Oslo og Bergen denne gang 
  
Akershus: 

 
  Ellen Hagemo  Psykiater, gruppeanalytiker. 

Ettermiddagsgrupper på  mandager. Undelstadvn 
71A, 1387 Asker. 

Driftstilskudd fra Helse Øst 
�Henvendelse tlf 66 79 52 04 .Telefontid mandag 21.30- 
22.00 eller e-post: ellen.hagemo@broadpark.no 
 

   Espen Collett   Lege, psykoterapiveileder. 
Gruppeanalytiker. Gruppeanalytisk gruppeterapi i 
Storgt. 11 - Lillestrøm. Flere grupper. 

 

  Trygdeavtale. Frikort.    
   �Henvendelse tlf: 63 80 21 05 

   Helene C. Hedemark, psykiater, gruppeanalytiker,    
          Praksisadresse: Depotgt. 20, 2000 Lillestrøm. 
         Gruppe onsdager 1430-1600 

Egenandel inntil frikort. 
�Henvendelse: helene.hedemark@ahus.no 
Kontortelefon: 91356448 
 

 Inger Johanne Wallø Psykiater. Veileder i psyko-
terapi. Gruppeanalytisk utdannelse. 4 polikliniske 
grupper i Aker tirsdag og onsdag kveld 

 

Trygdeavtale. Frikort. 
�Henvendelse: Kirkeveien 230, 1383 > Asker  
 Tlf nr: 97013078 og  E-mail: ijwalloe@online.no.  
 

 Kirsti  Waasjø Bruun  Gruppeterapeut og klinisk 
spesialist psyk.sykepleie.  Gruppe mandager kl  
1830-2000 i Oppegård syd. 

Skriftilg henvendelse:  Jegerveien 2B, 1415 Oppegård.  
Mail: ki-waa@online.no / 95 14 94 88 

 Kristin Fjermestad  Gruppepsykoterapeut og     
             Spesialergoterapeut.  Onsdager 14.30- 16.00 på 

Enhet for Gruppeterapi, Lillestrøm DPS 

�Henvendelse: tlf 63894050  -   
 e-post: kfje2@ahus.no 

    Pia-Lotta Falkum, gruppeanalytiker. Grupper på             
             Ressursklinikken, Storgata 25 B, Lillestrøm,  
            mandager 16.00-17.30 og tirsdager 16.15-17.45  
 

.�Henvendelse på telefon:95056551  
   eller E-post pia-lotta.falkum@ressursklinikken.no 

 
 
 

  Tori Anne Røvik  Psykiater.  Psykoterapiveileder.           
           Gruppeanalytisk gruppeterapi.   Flere grupper.  

Trygdeavtale.   
�Henvendelse: Pb. 158, 2031 Nannestad   -    
 Tlf 41 31 77 b65 

 
 
 

Vibeke Sinding Herlofson   Gruppeanalytiker.   
         Ergoterapispesialist i psykisk helse. 

�Henvendelse:  Psykiatrisk       
rehabiliteringspoliklinikk.  
Tlf. 67 57 50 75 /  mob. 95 20 92 43.       
e-post:  vibeke.herlofson@sabhf.no 

 

Aust-Agder: 
 

 
 
 
 
 

Odd Milton Lunde.  Lege, spes.psykiatri. Diplomert 
gruppeanalytiker.   Gruppe i Arendal.   

Pris: Egenandel til frikort.  
�Henvendelse: Arendal  

 

 
Buskerud: 

 
 Anne Reil  Guppeterapeut, og klinisk spesialist i 

psykiatrisk sykepleie. 
 Analytisk gruppe tirsdager 17.30-19.00 i Øvre 
Strandgt. 2, 3018 Drammen. 

 

Pris kr 200 pr gang.  Henvendelse Anne Reil tlf : 
98600522 
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Per Anders Øien, overlege og spesialist i psykiatri,   
       diplomert gruppeanalytiker. Langsomt-åpen gruppe  
       onsdager fra 1730-1900.  
 

 
Driftsavtale, vanlig egenandel til frikortgrensen er nådd. 
Adresse: Nedre Storgt 45, 3015 Drammen.  
Telefon 4164 1901. 
 

  
 

Hedmark: 
 

 Anne-Lise Myhrer Dipl.gruppeanalytiker, 
spes.sykepl.psykiatri. Privat praksis. 4 slow-
opengrupper, mandag og tirsdag 

Kr 325,-pr gang, betales over giro 1 gang månedlig. 
Henvisning fra lege nødvendig. 
�Henvendelse: mobil 90 93 12 44. 
 For mer info se: http://www.spsv.no 
 

    Anne Wågen Nyhus - gruppeanalytiker 
      Analytisk gruppe i regi av Hamar DPS onsdager            

   kl.1630-1800, samt  psykodynamisk orientert korttids 
psykoterapigruppe (20 uker) i samme regi  DPS 
torsdager kl.1215-1345 

 

 
 I koterapi med psykologspesialist Linn Johansen 
(medlem av NGPF). 

      Wenche Riise   Diplomert gruppeanalytiker, klinisk        
         Spesialist i psyk.sykepl. Gruppe onsdager         
          kl.17.30 – 19.00   Torgata 71, Hamar         

 

  Henvendelse: Tlf: 48211825,  
Mail: wenche.riise@diplomert-gruppeanalytiker.no 
Postadresse: Postboks 61, 2301 Hamar 

  
 

 
 

 

Hordaland: 
 

  
Atle Roness   Gruppeanalytiker. 

 
Trygdeavtale �Henvendelse: Psykiatrisk klinikk-   
 Haukeland Sykeh., 5021 Bergen - tlf: 55 97 45 79 
 

  
  Brita K. Leivestad, sosionom/gruppepsykoterapeut     
(IGA) Driver analytisk gruppe (selvutvikling) mandager 
16.00. - 17.30. adresse; Vestre Torggate 11, 5015 
Bergen  
 

 
 
Henvendelser: mobil 41 21 05 69, e-post 
bl.gruppeterapi@bluezone.no pris: 200,-pr gang. 
 

     Dorthe Renate Fadnes Fysioterapeut. Videre-
utdanning i psykiatrisk og psykosomatisk 
fysioterapi. Utdanningskanditat ved IGA  

Analytisk gruppe tir. 16.30 – 18.00 i C. Sundsgt. 
57, 5004 Bergen 
 

 
 Pris kr. 200,- pr gang.  
�Henvendelse: Bergenhus, Dagavdeling, C.   
 Sundsgt. 57, 5004 Bergen, tlf 55 33 84 50     
  e-post: dorthefadnes@hotmail.com 

    
Geir Haaland  Spes. klinisk psykologi. Gruppe-

analytiker. 

Trygdeavtale, vanlig egenandel med frikort etter oppnådd 
frikortgrense. �Henvendelse: Tlf: 56 15 92 60 mellom 
10:30-1100. Ellers telefonsvarer. Helsesenteret i Florvåg, 
Pb. 83, 5329 Florvåg. 
 

    Hanne Tande Spesialist i klinisk psykologi NPF.              
         Gruppeterapi/analyse utdannelse IGA.  
         Analytisk gruppe.  
         Sted: Starvhusgt. 2A, Bergen sentrum. 

 

Henvendelse: Pb 10, 5896 BERGEN 
eller tlf 48149001 

 Elisabeth Veyret Mällberg Overlege, psykiater, 
veileder i psykoterapi, gruppeanalytiker. 
Gruppeanalyse mandag ettermiddag/ kveld. 

Driftstilskudd.   �Henvendelse:  Strandgaten 201, 5004 
Bergen  -   tlf: 90839137. 
 

 Svein Tjelta    Gruppeanalytiker.  
 

Trygdeavtale  �Henvendelse: Postboks 39 Bønes,    
 5849 Bergen -  tlf: 55 23 17 71 
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Ny 

Tanja Notø 
Psykologspesialist. Gruppepsykoterapeut. 
Analytisk gruppe. Mandager kl.16 - 17.30. 
 
 

 
Egenandel inntil frikort. 
Henvendelse: Osveien 15, 5227 Nesttun. 
Telefon: 55 61 82 02 / 93 89 59 11 

 
 

Tone Tveit  Psykiater. Gruppeanalytiker. Analytisk 
gruppeterapi 

Driftstilskudd.    
�Henvendelse: Bergen psykoterapisenter, C.    Sundsgt. 
37, 5004 Bergen.   tlf: 47 80 01 40 

 
 

Møre og Romsdal: 
 

 Hans Peter Møller  Psykologspesialist . 
Gruppeanalytiker.  Analytisk gruppe.   

         Tirsdager 1430-1600.   
 

�Henvendelse: Fannestrandsv.44, Moldegård, 6400 
Molde.  

 

    Aase Roland   Psykiater i privat praksis. 
Gruppeanalytiker.   Åpne langtidsgrupper tirsdager 16
1730,   Onsdager 1530-17.00 og 17.30 - 19.00.  

Pris: Egenandel inntil frikort ( trygderefusjon).  
�Henvendelse: Snopenesveien 11, 6017 Ålesund    
- mob 95806319    - e-post: aase@roland.no 

 
 

Nordland: 
 

   Lasse Djerv  Spesialist i psykiatri. Gruppeanalytiker, 
psykoterapiveileder. Flere grupper 

  Trygdeavtale, egenandel inntil frikort. 
 �Henvendelse: Skriftlig søknad, PB 642, 8001 Bodø 
  t lf: 91 34 53 30 (11-11.30 man.+ons.) -  
 e-post: lasse@djerv.no 
 

 
Oslo: 

 
  

 Anne Høst  Gruppeanalytiker, familieterapeut og   klinisk 
spesialist i psykiatrisk sykepleie.   

             Tirsdager kl 17.30-19.00  i Eilert Sundts gate 34 

 
Henvendelse: 
Telefon: 41 56 46 56  
E-mail: annehost@broadpark.no  

 
   Anne-Kristin Spanger   (alder ca 30-60)  

                Psykiatrisk sykepleier, Gruppeanalytiker.  
�Henvendelse:  tlf 23 03 33 67/71 
 
 

 Audun Magne Ulland   Gruppeanalytiker. Teolog. 
               Analytisk gruppe onsdager 1730-19.00 i Eilert     
                Sundts gt 34. Oslo 
 

 �Henvendelse: Postboks 80, 0617 Oslo  
 tlf. 90 88 52 46   -   epost:  audun.ulland@vikenfiber.no 
 
 

  Beth Bjerkmann, Psykolog, spesialist i klinisk  
                 Psykologi.  Gruppepsykoterapi onsdager 
                 kl 1600-1730                                              

Utmarkvn. 2, 0689 Oslo (v/ Bøler T-bane). 
   
�Henvendelse: Skriftlig eller 
 tlf. 99 29 69 09 

 Brita Augestad. Psykiatrisk s.pl., Gruppeanalytiker, 
Godkjent veileder. Analytisk gruppeterapi         
(selvutvikling ) tirsdager kl.17.00 - 18.30. og 
19.00 – 20.30. 

Kr. Augustgt. 19. Pris 225 kr. pr. gang.       
�Henvendelse:  tlf:  22118463 / 22118375 /  
 92463059 

  Else Margrethe Berg Psykiater, Gruppeanalytiker. 
Analytisk gruppeterapi. 
Onsdager 16.30-18.00 

Pris: Egenandel opp til frikort 
�Henvendelse: Helsetjenesten ved UiO, Postboks 94 
Blindern, 0314 Oslo     tlf: 22 85 31 81 
 

 Eric Rivkin Psykiater, Gruppeanalytiker. Psykoterapi 
grupper 

Hegdehaugsvn 20.   Pris: Kommunale avtaler. 
Trygdeavtale �Henvendelse: Hegdehaugsvn 20, 0167 
Oslo    tlf  22 69 56 81 
 

 Eva Berg  Gruppeanalytiker. Klinisk spesialist i psyk. 
Sykepleie.   

�Henvendelse: Herman Fossgt. 18 B, 0171 Oslo /  
92 62 21 50 (   92 62 21 50 (mob) / 22 45 15 00 (arb) 
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  Gordon Harris    Gruppeanalytisk utdannelse.    
                 Gruppeanalyse, onsdager kl 18.00-19.30 i     
                 Brugt 1.   

Pris: Kr 245 pr time frem til frikort.  
�Henvendelse: Klinikk 1, Brugt 1, 0186 Oslo - tlf  22 22 10 
11 (hverdager 07.30-08.00)   e-post:  
gharris@online.no 

 Gro Guttormsen    Psykiater. Gruppeanalytiker. Pris: Kommunal driftsavtale.  �Henvendelse: Prof. Dahlsgt 
18, 0353 Oslo - tlf: 22 56 74 00.   

 Hanne-Sofie Dahl  Psykolog . Forsker, Ullevål     
Personlighets Prosjekt, Avdeling for 
Personlighetspsykiatri, Ullevål 
Universitetssykehus, 0407 Oslo 
 

Nystartet gruppe på  Majorstua tirsdager 1615-1745. 
  �Tlf 23016983 / 97145384 

Ny Ingalill Johnsen Borley  ,     Kunstpsykoterapeut,              
Gruppeanalytiker                                                 

                  Lovisenberg. 
 

 
   200 kr per gruppe    
 �Henvendelse tlf  99271897 

  Jean-Max Robasse  Overlege. Spesialist i psykiatri, 
Gruppeanalytisk utdannelse. Psykoanalytisk 
gruppeterapi. Tirsdager 17.00-18.30   
 

Pris: kr 6600,- pr år.  �Henvendelse: Akutt psykiatrisk avd, 
Aker univ.sykehus, Oslo -  tlf: 23 03 33 50 -   
 mob: 97 06 74 22   -    
e-post: robasse@online.no 
 

  Kirsti Waasjø Bruun Klinisk spesialist i psykiatrisk 
sykepleie, gruppeterapeut. Poliklinisk gruppe for 
kvinner med spiseforst. onsdager kl. 14.30 - 
16.00. Poliklinisk gruppe (kvinner og menn) 
tirsdag 16.00 - 17.30. 

 

� Henvendelse: Lovisenberg sykehus, Tøyen DPS,   
  tlf.:24074444, e-post: kiwa@lds.no 
 

    
  Kjersti Lyngstad    Psykiater , Gruppeanalytiker 
               Analytisk gruppeterapi, tirsdager 1530-1700 
 

 

Trygderefusjon. 
Henvendelse: tlf 930 66 807, 
e-post: lyngstad@iga .no 
Huitfeldtsgt. 9, 0253 Oslo 
 

   Knut Skjøstad Psykolog, Gruppeanalytiker. Analytiske  
               Grupper. Tirsdag  14.15-15.45, onsdag 10.10- 
               11.40. 

 Kr.Augusts gt 13 (v/Tullinløkka), 0164 Oslo  
 Pris: Egenandel / frikort Trygdeavtale.     
 �Henvendelse:  mob. 913 26 215 
 

  Kristin Lund  Konstituert overlege i psykiatri,  
            Gruppeanalytisk utdannelse. Grupper på Aker  
            Sykehus, mandager 15.30-17.00.  
 

Trygderefusjon.   
�Henvendelse:  tlf 95 12 41 86 
 

 Leif J. Braaten Spesialist i klinisk psykologi. 
Personkonsentrert konsultasjon: 
selvutviklingsgrupper, internutvikling  i bedrifter og 
org. Samtal epartner, samlivsterapi   

�Henvendelse:  Bygdøy allé 21 -2. etg, 0262 Oslo –  
  tlf  24 11 64 14  - e-post: leif.braaten@selvutvikling.org 

- mer info på  http://www.selvutvikling.org 
 

 Lone Dragland  
Psykologspesialist/gruppespykoterapeut 
Gruppe mandager 1630-1800, sentralt på 
Majorstua  

 
Pris: egenandel opp til frikort. trygderefusjon  
 
�Henvendelse skriftlig til til lone@psykologkontakt.no eller 
på tilf 97 63 56 68 

 Lorentz E. Notø Overlege/psykiater. Gruppeanalytisk 
utd. Intensiv gruppeterapi, dvs 2 g. pr uke - på 
Gaustad Sykehus. Man. & tors.  kl 16.30-18.00. 

 
Pris: kr 100,- pr gang  �Henvendelse: PUT -Bygn. 12, 
Gaustad Sykehus, Sognsvannsvn 21, 0320 Oslo      

 tlf: 22923835 
 Magne Olav Gudmestad, psykolog,  

              gruppepsykoterapeut.  
            Analytisk gruppe i Oslo, Drammensv. 51  
            (BUP- vest) på tirsdager kl 17.15- 18.45 

 
Henvendelse: 41568536 eller mail: 
gruppeanalyse@gmail.com 
Pris: 220 pr. gruppe. 
 

  Marianne Thorsen Gonzalez     Gruppeanalytiker, 
klinisk spesialist i psyk. spl., høyskolelektor. 
Analytisk gruppeterapi.  

�Henvendelse:  Lundvn 3, 0678 Oslo,  tlf: 22194977 
(privat) /  64965643 (arb),  Mob: 93224285,  
 e-mail: thogonz@online.no 

 
  Roger Raaen Pettersen    Psykiater. 5-årig 

gruppeterapeutisk utdanning. Analytisk gruppe i 
Akersbakken 35C. 

   Trygderefusjon. 
 �Henvendelse: Akersbakken 35C, 0172 Oslo    tlf:      
   22 93 10 06 (før 16.00) / 67 12 19 08 (etter 17.00) 
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   Sigmund Karterud Avdelingsoverlege og professor 
dr.med. Gruppeanalytiker og forfatter av lærebok i 
”Gruppeanalyse og psykodynamisk 
gruppepsykoterapi”. Mandager kl. 16.45-18.15 på 
Oslo universitetssykehus, Ullevål. 

 Pris: Egenandel inntil frikort. Trygdeavtale. 
Henvendelse: Gabels gt. 8., 0272 Oslo 
Email: sigmund.karterud@psykiatri.uio.no 
Tel: 22118421 
 

  Sigrid Næss  Lege, spesialist i psykiatri og barne- &  
             Ungd.psykiatri, godkjent veileder i psykoterapi.  
             Gruppeanalytisk utdannelse. Gruppeanalyse     
             Tirsdager 16.00-17.30 i  Prof. Dahlsgt 18. 
 

Egenandel pt. kr 185,- inntil frikort. Trygderefusjon.     
�Henvendelse: Prof. Dahlsgt 18, 0353 Oslo – 
 tlf: 22 95 55 02 

  Siri Johns    Gruppeanalytiker. Lærer i gruppeanalyse 
ved Institutt for Gruppeanalyse.  Avd. 
ergoterapeut. Analytisk gruppeterapi. 

Tirsdager kl 17.00-18.30.  Bygdøy allè 21. �Henvendelse: 
Bygdøy allè 21, 0262 Oslo.   
e-post: sirijohn@frisurf.no 
 

   Thor Kristian Island      Psykiater i privat praksis. 
Gruppeanalytiker. Lærer ved Institutt for 
Gruppeanalyse. 

Trygdeavtale/ frikort.   �Henvendelse   tlf 22 56 17 85,   e-
post: island@iga.no   eller til     
 Huitfeldtsgt.9,  0253 Oslo 

   
Toril M.Ekrem         Spesialist i klinisk psykologi,  
                   gruppeanalytiker. Privatpraksis   
 
 

Pris: Trygderefusjon, egenandel opp til frikort. 
Henvendelse: Rosenborggt. 13 c, 0356 Oslo  
gruppepsykoterapi epost: torilekrem@msn.com 
el. tlf.454 453 81 

  Trine Benum Brekke.   Psykiater. 
   Gruppe tirsdager kl 17-18 30  i  Bjerkefaret 1, Ljan,    

  1168 Oslo 
  

Schultz gt 10 c, 0365 Oslo.  
 Telefon 478 17 277.  
 E-mail:  lege@trinebrekke.no 
 Egenandel inntil frikort. 
 

 Unni Tveita   Spesialist i klinisk psykologi.  
Gruppeanalytiker. Privatpraksis i Majorstuhuset.  
Analytisk gruppe     mandager 1700-1830 og torsdag          
1430 til 1600  
 

Trygdeavtale/frikort.  �Henvendelse: Kirkev. 64 B,  0364 
OSLO  -   e-post: unni@angstogjubel.no 
eller tlf 95 23 13 18 
 

 Vibeke Lohne   Gruppeanalytiker, klinisk sosionom 
              Analytisk gruppe  
              Mandager: 17 - 1830, Drammensveien 51 
 

Henvendelse: Steingardvn 10, 0874 Oslo,  
Tlf   92416309 
e -post:   vibloh@hotmail.com 
Pris kr 225 pr gang 

 
 

 
Rogaland: 

 
 Bent Horpestad   Spesialist klinisk psykologi NPF   -      

          Diplomert gruppeanalytiker  IGA 
           Kandidater utredes for gruppe fortløpende 

Schiøtz gate 5  
 4008 STAVANGER,  Tlf 922-81580 
 Epost psykologen@runbox.no 
 Web: www.psykologhjelp.info  

   Helge Knudsen  Spesialist klinisk psykologi NPF, 
gruppeanalytisk utdannelse IGA. Analytisk gruppe i 
Stavanger mandager 1800-1930 

Trygderefusjon, egenandel til frikort. Kontoradr: 
Verksgt.46, 4013 Stavanger.  
�Henvisningsadresse: Risnesvn.14 A, 4056 Tananger /  
  tlf  91 88 37 04   
 

  Kirsten Høbye  Psykiater. Analytisk gruppe,    
              Stavanger. Tirsdager kl 17.00-18.30. 

 Pris: kr 250,- pr uke. 
 �Henvendelse:  Schiøtzgt 5-7, 4008 Stavanger    
   tlf.svarer: 51 53 00 90   

 Raman Dhawan   Overlege/psykiater. 3 årig    
           Gruppeanalytisk utdanning;       psykoanalytisk    
           gruppeterapi, torsdager 1630-1800.  
 

Pris: egenandel til frikort.   
�Henvendelse: Jæren DPS, 4349 Bryne. tlf: 51776900 

 Wendy Hanson Spesialist i klinisk psykologi, 
Gruppeanalytiker, medlem IGA, NGPF og NPF. Lærer i 
gruppeanalyse. Analytiske grupper for interpersonlige 
vansker. Sandnes.   

Egenandel etter Trygdekontorets satser.  
�Henvendelse:  Postboks 352, 4303 Sandnes   tlf: 51 66 
26 67  (tirs-ons-tors 12.00-12.30) 
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Sogn-og Fjordane: 
 

 Bente Fure  Klinisk spes. psykiatrisk sykepleier. 
Gruppeanalytiker. NSF-godkjent veileder. 
Analytisk gruppe. Onsdager 9.30-11.00 

 

�Henvendelse: SSSF avd. Florø, Psykiatrisk Senter, 6900 
Florø   tlf: 57 75 10 00 - linje 1122 
 

    Dagmar Skjæveland  Gruppeanalytiker. Klinisk spes. 
Psykiatrisk sykepleier.  NSF-godkjent  veileder. 
Analytisk gruppe. Tirsdager 10.30-12.00 

�Henvendelse : SSSF avd. Florø, Psykiatrisk  Poliklinikk, 
6900 Florø   tlf: 57 75 11 22 

 
Sør-Trøndelag: 

 
 Elisabeth Skullerud  Gruppeanalytisk utdannelse. 

Åpen langtidsgruppe. Kongensgt 60 - Trondheim. 
Mandager kl 16.15-17.45. 

Egenandel i følge normaltariff  til frikort presenteres. 
Trygdeavtale  � Henvendelse: Kongensgt 60, 7012 
Trondheim   
 tlf  73 51 73 57 
 

 Ola Røstum  Spesialist i psykiatri. Gruppeanalytiker.   
           Poliklinisk gruppepsykoterapi. Nordre gate 12 -   
           Trondheim. 

Egenandel etter normaltariff inntil frikort. Trygdeavtale  
�Henvendelse:  Nordre gate 12, 7011 Trondheim    tlf: 73 
50 00 79 
 

 
 
Telemark: 
 
 Ragnhild Aarrestad  Overlege, psykiater. 

Gruppeanalytiker. Analytisk gruppepsykoterapi ved 
DPS Seljord. Onsdager 15.30-17.00. 

Egenandel inntil frikort, trygdeavtale.  
�Henvendelse: DPS Seljord, 3840 Seljord  -   tlf: 35 06 55 
00  - 

  e-post:  ragnhild.aarrestad@blefjellsykehus.no 
 
 

 
Britt Hjallen, psykiater og gruppeanalytiker 
 

Grupper  tirsdag kl. 17.00 – 18.30 og onsdag kl.          
15.30 til 17.00  i Porsgrunn.  

  
 

 
Kr. 250 pr. gruppemøte.  
Adr: Porsgrunn psykiatri og selvutvikling 
Skiensgate 18,3912 Porsgrunn, T. 91714197 
Mer info: www.po-ps.no  E-post: hjallen@po-ps.no 

           
 
 

Troms: 
 

  
 Carl Fredrik Gamst   Psykolog/gruppeanalytiker  
 

   
   Pb 406 , 9484 Harstad 

Besøksadr.: Storgt. 5, Sentrumsbygget , Harstad 

  
Knut Ivar Iversen     Spesialist i psykiatri, 

Gruppeanalytiker. 

  
Trygdeavtale  
�Henvendelse: Stortorget 3, 9008 Tromsø –  

  tlf: 77 61 16 70 
  

Tordis Sørensen Høifødt  Gruppeanalytiker. Poliklinisk 
slow-open gruppe. 

 
Vanlige vilkår etter offentlig poliklinikk.  

� Henvendelse: Psyk Avd  RiTø, 9291 Tromsø   tlf: 77 62 
75 35   e-post:  tordis.hoifodt@rito.no 

 Tore Sørlie  Gruppeanalytiker. Poliklinisk 
gruppepsykoterapi. Stortorget 3 - Tromsø 

Trygdeavtale 
�Henvendelse: Stortorget 3, 9008 Tromsø    e-post: 
tore.sorlie@rito.no 
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Vest-Agder: 
 

 Anne Morseth  Psykiater. Gruppeanalytiker. Analytisk 
gruppe. Tirsdager kl 17.15-18.15.    

 

�Henvendelse: Hyllelia 27a, 4622 Kristiansand   tlf 92 69 
51 59 e-post:  anne_morseth@hotmail.com 
 

 Harald Leirvåg  Psykiater. Gruppeanalytiker. Analytisk 
gruppeterapi.  Kristiansand. Tirsdager kl 17.00-18.30.

Pris: kr 100 pr gang + egenandel inntil frikort. 
Trygdeavtale. �Henvendelse: Festningsgt 52, 4614 
Kristiansand - tlf: 38 02 15 19 (etter kl 19.00)      
e-post:  harald@leirvag.com 

 
 
 
 
 

Vestfold 
 

 Britt Fjørtoft     Psykiatrisk sykepleier. Mastergrad i          
       Psykisk helsearbeid. Utdanningskandidat ved IGA. 
      Analytisk gruppe tirsdager 17.00 – 18.30 i Sandefjord.  
 

Henvendelse tlf: 99 23 69 56 E-mail: ombot@live.no 
Mer info: www.ombot.no 
Pris kr 200,- pr gruppemøte 
 

   
 Britt Gilje  Gruppeanalytiker, psykiatrisk sykepleier,          
                  NSF-godkjent veileder  

        Analytisk gruppe onsdager kl. 17-18.30 i Tønsberg  

 
Henvendelse: britt.gilje@tele2.no, mobil 98812481  
Pris kr. 250 pr. gruppemøte 
Se også:  www.giljeveiledningogterapi.com 
 

 
 
Østfold 

 
 
 

  
 Erik Koch-Bakken      Psykiater/overlege.     
             Gruppeanalytisk utdannelse. Gruppe-  
             Psykoterapi. Sted: Henrik Gernersgate 11 i  
             Møllebyen i Moss. Tid: Torsdag 20-21.30. 

 

 
Henvendelse: SMS/mobiltlf 45239966.  
Mail: erik@koch-bakken.no.  
Web: www.koch-bakken.no.  
Pris: 250 kroner per gang 
 

 
 
 

Danmark: 
 

    Kristian Valbak  Overlæge, Gruppeanalytiker, lærer 
ved IGA, Århus.  Supervision af analytisk 
gruppepsykoterapi 

�Henvendelse: Ledelsesgang Nord, Afsnit Nord, 
Psykiatrisk Hospital i Århus. kristian.valbak@tdcadsl.dk 
og  telefon +45 77892591  

 
 


